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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 

 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 

Konu  : Birlikte Oynayalım 

 

Oyun oynamak, hepimizin çok sevdiği bir şey. Peki, oyun oynamak neden bu kadar önemli? 

Hadi birlikte keşfedelim. 

 

Öncelikle, oyun oynarken çok eğleniriz, değil mi? Oyunlar, bize neşe ve mutluluk getirir. Ayrıca, 

oyunlar arkadaşlık ve dostluk kurmamıza da yardımcı olur. Oyun oynarken yeni arkadaşlar 

edinebiliriz. 

 

Oyunlar, aynı zamanda bize kuralları öğretir. Oyunun kurallarına uymak, adil ve dürüst 

olmamızı sağlar. Bir oyunun kurallarını bilmek ve bu kurallara uymak, oyunun daha adil ve 

eğlenceli olmasını sağlar. 

 

Oyun oynarken, hem kendimizi hem de arkadaşlarımızı daha iyi tanırız. Oyunlar sırasında 

birbirimizin farklı yönlerini görebiliriz. Bu da bizi daha iyi arkadaşlar yapar. 

 

Şimdi, size bir sorum var: En sevdiğiniz oyun hangisi ve bu oyunu neden seviyorsunuz? Oyunun 

kuralları nelerdir? 

 

[Elinizi kaldırarak öğrencilerin sevdikleri oyunları ve nedenlerini dinleyin.] 

 

Harika! Gördüğünüz gibi, her birimizin sevdiği farklı oyunlar var ve bu oyunlar bizi birbirimize 

daha da yakınlaştırıyor. 

 

Oyunun Adı: Sessiz Sandalye 

Oynanışı: 

1. Oyuncu Sayısı: Bu oyunu sınıfın tamamıyla oynayabiliriz. 

2. Gerekli Malzemeler: Müzik çalar ve sandalyeler (sınıf mevcudundan bir eksik sayıda). 

3. Oyun Alanı: Sınıfın içi, sandalyeler yarım daire şeklinde dizilecek. 

Nasıl Oynanır: 

1. Her öğrenci, sandalyelerin çevresinde durur. 

2. Müzik başladığında, öğrenciler sandalyelerin etrafında yürümeye başlarlar. 

3. Müzik aniden durduğunda, her öğrenci hemen bir sandalyeye oturmalıdır. 

4. Müzik durduğunda oturacak sandalye bulamayan öğrenci oyun dışı kalır ve bir sonraki 

turda sandalyelerden biri çıkarılır. 

5. Oyun, sandalye sayısı azaldıkça devam eder. Sonunda bir sandalye ve iki öğrenci kalana 

kadar sürer. 

6. En son sandalyeye oturabilen öğrenci oyunun galibi olur. 

Oyunun Kuralları: 

1. Müzik çalarken öğrenciler sandalyelerin etrafında yürümeli, koşmamalıdır. 

2. Müzik durduğunda herkes hızlıca oturmalı ama itişmek veya birbirini itmek yok. 

3. Oyun, neşe ve eğlence içinde oynanmalıdır. Kaybeden öğrencilere teşvik edici sözler 

söylenmelidir. 

 


