1.Sinif Hayat Bilgisi Konu Ozetleri

2.Unite : Evimizde Hayat
Konu : Tiilkenmesin

Evimizde her giin kullandigimiz kaynaklar var: elektrik, su ve kisisel temizlik malzemeleri. Bu
kaynaklar sinirsiz degil ve tasarruflu kullanmamiz gerekiyor. Peki, bunu neden yapmaliyiz?
Oncelikle, tasarruflu kullanmak dogaya ve cevremize yardimc olur. Ikincisi, bu kaynaklari
verimli kullanarak gelecek nesiller icin de korumus oluruz.

1. Elektrik Tasarrufu:

o Elektrik, evlerimizde en cok kullandigimiz kaynaklardan biridir. Isiklari ve
elektronik cihazlari sadece ihtiyag duydugumuzda kullanmalyiz. Ornegin,
odadan cikarken isiklar kapatmak, televizyonu veya bilgisayari kullanmadigimiz
zamanlarda kapali tutmak elektrik tasarrufuna biiyiik katki saglar.

2. Su Tasarrufu:

e Su, hayatimiz igin gok degerli bir kaynaktir. Dislerimizi firgalarken, el yikarken
ya da banyo yaparken suyu gereksiz yere akitmamaliyiz. Dislerimizi fircalarken
muslugu kapall tutmak, kisa sireli duslar almak su tasarrufu igin basit ama etkili
yontemlerdir.

3. Kisisel Temizlik Malzemeleri:
e Sabun, sampuan gibi kisisel temizlik malzemelerini de tasarruflu kullanmaliyiz.
Gereginden fazla kullanmak sadece malzemeleri hizla tiiketmekle kalmaz, ayni
zamanda cevreye de zarar verebilir.

Etkinlik Onerileri:
1. Tasarruf Giinliigii:

« Ogrenciler bir hafta boyunca evdeki elektrik ve su kullanimlarini gézlemleyip bir
glinliige not alacaklar. Hangi zamanlarda ve nasil tasarruf yapabileceklerini
kesfedecekler.

2. Tasarruf Posterleri:

o Odrenciler, elektrik ve su tasarrufu hakkinda bilgilendirici posterler
hazirlayacaklar. Bu posterlerde tasarruf ipuglari ve neden tasarruf yapmamiz
gerektigi yer alacak.

3. Rol Yapma Oyunu:

e Cocuklar farkl aile senaryolarinda rol yapacaklar. Ornegin, biri 151§ gereksiz

yere aclk birakirken digeri neden kapatmasi gerektigini anlatacak.
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