1.Sinif Hayat Bilgisi Konu Ozetleri

2.Unite : Evimizde Hayat
Konu : Istek ve Ihtiyaclarimiz

Merhaba sevgili 6grenciler! Bugiin Hayat Bilgisi dersimizde gok 6nemli bir konuyu ele alacagiz:
"Istek ve Ihtiyaclarimiz". Hepimizin giinliik hayatta ihtiyac duydugu seyler var, mesela yemek
yemek, su icmek, uyumak. Ayrica, istedigimiz ama mutlaka gerekli olmayan seyler de var,
mesela oyuncaklar veya tatlilar. Peki, bu ihtiyaclarimiz ve isteklerimiz arasindaki farki nasil
anlariz? Haydi, birlikte 6grenelim!

1. Ihtiyaclarimiz:
« Ihtiyaclarimiz, sagliki ve mutlu bir sekilde yasamak icin gerekli olan seylerdir.
Yiyecekler, igecekler, temiz hava, uyku ve sicak bir ev bu kategoriye girer.

2. Isteklerimiz:
« Isteklerimiz ise, sahip olmak isteyip mutlu olmamiza katkida bulunan ancak
yasamak igin gerekli olmayan seylerdir. Oyuncaklar, gizgi film izlemek, tatl
yemek gibi.

Etkinlik Onerileri:
1. Ihtiyac ve Istek Resimleri:

« Sinifta gesitli resimler asin (yiyecek, giysi, oyuncak, kitap vb.). Ogrencilerin bu
resimlerin éniinde durup, bunlarin bir ihtiyac mi yoksa bir istek mi oldugunu
sdylemelerini saglayin. Ogrenciler, secimlerini resmin yaninda yaparak
aciklayabilirler.

2. Ihtiyag ve Istek Siralama Oyunu:
« Ogrencilere kartlar dagitin, bu kartlarda cesitli esyalarin ve aktivitelerin resimleri
olacak. Ogrenciler, bu kartlari ihtiyag ve istek olarak iki gruba ayirmalidir. Bu
etkinlik, 6grencilere ihtiyag ve istek arasindaki farki oyunla 6gretir.

3. Giinlik Rutinim:
o Odrencilerle birlikte gilinlik rutinleri (izerine bir sohbet yapin. Sabah
kalktiklarinda ilk yaptiklari sey nedir? Okuldan sonra ne yaparlar? Yemek, uyku,
oyun gibi glinliik aktiviteleri ihtiyac ve istek olarak siniflandirabilirler.
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