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3.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 

 

4.Ünite  : Güvenli Hayat 

Konu  : Çevremizdeki Kazalardan Korunalım 

 

Merhaba sevgili öğrenciler! Bugünkü Hayat Bilgisi dersimizde "Çevremizdeki Kazalardan 

Korunalım" konusunu işleyeceğiz. Günlük hayatımızda, evde, okulda ve dışarıda çeşitli kazalar 

yaşanabilir. Bu kazalar kesikler, yaralanmalar, boğulmalar, zehirlenmeler ve yanmalar gibi 

sonuçlara neden olabilir. Kazalardan korunmak için alabileceğimiz basit önlemleri öğrenmek, 

bu tür olayların önlenmesinde çok önemlidir. 

 

1. Kesikler ve Yaralanmalardan Korunma: 

 Kesici aletleri, makas ve bıçak gibi, sadece büyüklerimizin gözetiminde 

kullanmalıyız. Keskin aletleri kullanırken dikkatli olmalı ve bunları güvenli bir 

şekilde saklamalıyız. 

2. Yanıklardan Korunma: 

 Yanıkları önlemek için soba, ocak ve çakmak gibi nesnelerle oynamamalıyız. 

Sıcak yemek ve içecekleri dökmemek için dikkatli olmalı, büyüklerimizden 

yardım almalıyız. 

3. Zehirlenme ve Boğulma Kazaları: 

 Hijyen kurallarına uygun üretilmemiş veya bayatlamış besinleri tüketmemeliyiz. 

Temiz ve taze yiyecekleri tercih etmeliyiz. 

 Boğulma kazalarını önlemek için büyüklerimizin yanında olmadan havuz, göl, 

akarsu ve denize girmemeliyiz. "Yüzülmez" levhası olan yerlerde suya girmekten 

kaçınmalıyız. 

4. Düşme ve Çarpma Kazalarını Önleme: 

 Pencerelerden sarkmamalı, merdivenlerde düşmemek için dikkatli olmalıyız. 

Kapıları sert bir şekilde açıp kapatmamalıyız. 

 Oyun oynarken birbirimize sert hareketlerde bulunmamalı, koşarken veya 

oynarken dikkatli olmalıyız. 

 

5. Etkinlik Önerileri: 

 Etkinlik 1 - Güvenli Ev Modeli: Öğrenciler, evde kazaları önlemek için 

alınması gereken tedbirleri içeren bir maket veya poster hazırlayabilirler. 

 Etkinlik 2 - Kazalara Karşı Tedbirler Oyunu: Çocuklar, çeşitli kazaların 

önlenmesine yönelik oyunlar ve etkinlikler düzenleyebilirler. 

 Etkinlik 3 - Kazalar ve İlk Yardım Sunumu: Öğrenciler, belirli kazalarda 

yapılması gereken ilk yardım yöntemlerini araştırabilir ve sınıfta sunabilirler. 

Bu dersle, çevremizde meydana gelebilecek kazalardan korunmak için alabileceğimiz tedbirleri 

öğrendik. Kazaları önlemek ve güvenli bir çevre oluşturmak, her birimizin sorumluluğudur. 

Dikkatli ve bilinçli davranarak, kazaları önleyebiliriz! 

 


