3.Sinif Hayat Bilgisi Konu Ozetleri

4.0nite : Giivenli Hayat
Konu : Cevremizdeki Kazalardan Korunalim

Merhaba sevgili 6grenciler! Buglinkii Hayat Bilgisi dersimizde "Cevremizdeki Kazalardan
Korunalim" konusunu isleyecegiz. Giinliik hayatimizda, evde, okulda ve disarida gesitli kazalar
yasanabilir. Bu kazalar kesikler, yaralanmalar, bodulmalar, zehirlenmeler ve yanmalar gibi
sonuclara neden olabilir. Kazalardan korunmak igin alabilecegimiz basit 6nlemleri 6grenmek,
bu tir olaylarin dnlenmesinde ¢ok énemlidir.

1. Kesikler ve Yaralanmalardan Korunma:

o Kesici aletleri, makas ve bicak gibi, sadece blytklerimizin goézetiminde
kullanmaliyiz. Keskin aletleri kullanirken dikkatli olmali ve bunlan glvenli bir
sekilde saklamaliyiz.

2. Yaniklardan Korunma:

e Yaniklar 6nlemek igin soba, ocak ve gakmak gibi nesnelerle oynamamaliyiz.
Sicak yemek ve icecekleri dékmemek igin dikkatli olmali, blyiklerimizden
yardim almalyiz.

3. Zehirlenme ve Bogulma Kazalar:

o Hijyen kurallarina uygun uretilmemis veya bayatlamis besinleri tiiketmemeliyiz.
Temiz ve taze yiyecekleri tercih etmeliyiz.

e Bodgulma kazalarini énlemek icin blyiklerimizin yaninda olmadan havuz, gol,
akarsu ve denize girmemeliyiz. "Ylizilmez" levhasi olan yerlerde suya girmekten
kacinmaliyiz.

4, Diisme ve Carpma Kazalarini Onleme:

e Pencerelerden sarkmamali, merdivenlerde diismemek igin dikkatli olmalyiz.
Kapilari sert bir sekilde agip kapatmamaliyiz.

e Oyun oynarken birbirimize sert hareketlerde bulunmamali, kosarken veya
oynarken dikkatli olmaliyiz.

5. Etkinlik Onerileri:
o Etkinlik 1 - Giivenli Ev Modeli: Odrenciler, evde kazalari énlemek icin
alinmasi gereken tedbirleri iceren bir maket veya poster hazirlayabilirler.
o Etkinlik 2 - Kazalara Karsi Tedbirler Oyunu: Cocuklar, cesitli kazalarin
onlenmesine yonelik oyunlar ve etkinlikler diizenleyebilirler.
o Etkinlik 3 - Kazalar ve Ilk Yardim Sunumu: Ogrenciler, belirli kazalarda
yapilmasi gereken ilk yardim yontemlerini arastirabilir ve sinifta sunabilirler.
Bu dersle, cevremizde meydana gelebilecek kazalardan korunmak icin alabilecegimiz tedbirleri
ogrendik. Kazalari 6nlemek ve giivenli bir gevre olusturmak, her birimizin sorumlulugudur.
Dikkatli ve bilingli davranarak, kazalarn 6nleyebiliriz!
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