3.Sinif Hayat Bilgisi Konu Ozetleri

4.0nite : Giivenli Hayat
Konu : Olaganiistii Durumlarda Giivenlik Tedbirleri

Merhaba sevgili 6grenciler! Buglinkii Hayat Bilgisi dersimizde "Olaganlstii Durumlarda
Glivenlik Tedbirleri" konusunu isleyecegiz. Giinliik yasamimizda bazen beklenmedik durumlarla
karsilasabiliriz, bu durumlar akran baskisi, teror, savas, dogal afetler gibi olagantistii durumlar
olabilir. Bu tiir durumlarda nasil davranmamiz gerektigini dgrenmek, hem kendimizi hem de
cevremizdeki insanlari korumak icin 6nemlidir.

1. Akran Baskisi ve Su¢ Kaynag Kisi ve Gruplarla Ilgili Giivenlik:

o Eger yasitlariniz veya yasca size yakin kisiler tarafindan siddete maruz kalirsaniz,
bu durumu hemen ailenize ve &gdretmenlerinize bildirmelisiniz. Kendinizi
korumak icin okul yoneticilerinden ve 6gretmenlerinizden yardim istemelisiniz.

« Ulkemizin birligini ve beraberligini bozmak isteyen su¢ kaynadi olan kisi veya
gruplarla hicbir sekilde iletisim kurmamalisiniz. Bu tir durumlardan ailenizi ve
polisi haberdar ederek kendinizi korumalisiniz.

2. Savas, Deprem ve Sel Gibi Dogal Afetlerde Giivenlik:

e Savas durumunda, yetkililerin uyarilarini dinlemeli ve aile biyiklerinizle birlikte
glivenli yerlere, 6rnedin siginaklara gitmelisiniz.

e Deprem ve sel gibi doda kaynakl afetlerde, glivenlik onlemleri almaliyiz.
Evimizde ve okulumuzda deprem sirasinda korunabilecedimiz yerleri 6nceden
belirlemeliyiz.

e Deprem aninda "¢dk-kapan-tutun" teknigini uygulamali, sarsinti gecene kadar
bulundugumuz yerde beklemeliyiz.

e Sel durumunda, hemen yliksek yerlere ¢cikmali ve glivenli alanlara gitmeliyiz.

3. Etkinlik Onerileri:

« Etkinlik 1 - Afet ve Acil Durum Senaryolari: Odrenciler, farkl afet ve acil
durum senaryolarinda nasil hareket etmeleri gerektigini canlandirabilirler.

o Etkinlik 2 - Afet ve Acil Durum Bilgi Kartlari: Cocuklar, deprem, sel ve
diger acil durumlar igin énemli bilgiler iceren bilgi kartlari hazirlayabilirler.

o Etkinlik 3 - Giivenli Alan Haritasi Olusturma: Ogrenciler, okul veya
evlerinin gevresinde glivenli alanlar belirleyen bir harita olusturabilirler.

Bu dersle, olaganisti durumlarda alinmasi gereken giivenlik tedbirlerini 6grendik. Bu bilgiler,

hem bizim hem de gevremizdeki insanlarin glivenligini saglamada gok dnemli. Her zaman
hazirlikli olmak ve dogru davranmak, glivenligimizi korumak igin gereklidir!
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