
www.mbsunu.com 
 

3.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 

 

4.Ünite  : Güvenli Hayat 

Konu  : Oyun Oynarken Güvenliğimize Dikkat Edelim 

 

Merhaba sevgili öğrenciler! Bugünkü Hayat Bilgisi dersimizde "Oyun Oynarken Güvenliğimize 

Dikkat Edelim" konusunu işleyeceğiz. Oyun oynamak, eğlenceli ve öğretici olabilir ama 

güvenliğimize dikkat etmek çok önemlidir. Oyun oynarken uymamız gereken bazı kurallar vardır 

ki bunlar bizi yaralanmalardan ve kazalardan korur. Gelin, bu kuralları birlikte öğrenelim. 

 

1. Trafik Açık Yollarda Oyun Oynamamak: 

 Araç trafiğine açık yollarda oyun oynamamalıyız. Bu tür yerlerde oynamak, 

araçlarla çarpışma riskini artırır ve ciddi yaralanmalara yol açabilir. 

2. Oyun Alanlarının Güvenli Kullanımı: 

 Oyun oynarken yakın çevremizdeki güvenli oyun alanlarını kullanmalıyız. 

Okulumuzun ve evimizin bahçesi ya da çocuk parkları, güvenli oyun alanları 

arasındadır. 

 Oyun alanlarındaki araçları kullanırken sıraya girmeli ve dikkatli olmalıyız. 

Örneğin, tahterevalliyi kullanırken ellerimizi bırakmamalı, salıncakta sallanan biri 

varsa salıncağın yakınında durmamalıyız. 

3. Bisiklet, Kaykay, Paten ve Kızak Kullanımında Güvenlik: 

 Bu araçları kullanırken kask, dizlik ve dirseklik gibi koruyucu ekipmanları 

takmalıyız. Uygun ve rahat giysiler giymeliyiz. 

 Boyumuza uygun bisiklet kullanmalı, hız yapmamalıyız. Bisiklet sürerken bisiklet 

yolunu kullanmalı, akrobatik hareketler yapmamalıyız. 

 Kaykay, paten gibi oyun araçlarını trafiğe kapalı alanlarda kullanmalıyız. 

4. Topun Peşinden Koşmamak: 

 Oyun oynarken, oyun alanı dışına kaçan topun peşinden koşmamalıyız. Çünkü 

topun yola kaçması durumunda arkasından koşmak, trafik kazalarına yol 

açabilir. 

5. Etkinlik Önerileri: 

 Etkinlik 1 - Oyun Güvenliği Posterleri: Öğrenciler, oyun alanlarında 

güvenlik kurallarını anlatan posterler hazırlayabilirler. 

 Etkinlik 2 - Güvenli Oyun Alanları Haritası: Çocuklar, okulun veya 

mahallenin güvenli oyun alanlarını gösteren bir harita çizebilirler. 

 Etkinlik 3 - Güvenli Oyun Canlandırmaları: Öğrenciler, güvenli oyun 

oynamak için uymaları gereken kuralları canlandırmalı oyunlar yapabilirler. 

 

Bu dersle, oyun oynarken güvenliğimizi nasıl sağlayabileceğimizi öğrendik. Oyun sırasında 

güvenlik kurallarına uymak, hem kendimizi hem de arkadaşlarımızı korumamıza yardımcı olur. 

Güvenli oyun oynamak, daha eğlenceli ve mutlu bir oyun deneyimi sağlar! 

 


