3.Sinif Hayat Bilgisi Ders Notlan

6.Unite : Dogada Hayat
Konu : Meyve ve Sebzeler

Meyve ve sebzeler, bitkilerin insanlar tarafindan vyenilebilen kisimlaridir. Saglikli
beslenmek igin her glin yeterli miktarda meyve ve sebze tiiketmemiz gerekir.

Meyve ve sebzelerin yetisme kosullari, tirlerine gore farkhlik gosterir. Bazi meyve ve
sebzeler sicak havalari severken bazilari serin havalarda daha iyi yetisir. Bazilar bol suya ihtiyag
duyarken bazilan kurakliga daha dayanikiidir.

Yakin gevremizde yetistirilen bir meyve 6rnegi: EIma

Elma, tlkemizin bircok yerinde yetistirilen bir meyvedir. Elma agaclari, iiman ve soguk
ihman iklimleri sever. Kurak ve asiri sicak yerlerde iyi yetismezler. Elma agdaclarinin bol gilines
alan ve havadar yerlerde yetistiriimesi gerekir.

Yakin gevremizde yetistirilen bir sebze 6rnegdi: Domates

Domates, sicak havalari seven bir sebzedir. Fazla yagisi ve sulanmayi sevmez. Glinesi
cok sever. Yeterince giines 1sid1 aldiginda ve havadar yerlerde yetistirildiginde glizel renkli ve
lezzetli olur.

Karpuz:

e Bostanda yetistirilir.
e Dizenli sulanmasi ve giines isinlarindan bol yararlanmasi gerekir.
e Bu kosullar saglandiginda rengi ve lezzeti ok giizel olur.

Uziim:

e Kisin soduk, yazin sicak ve az yadish havalari sever.
o Ulkemizin hemen her yerinde yetistirilir.
e Bol glines alan yerleri sever.

Patates:

e Tarlada yetistirilir.

e Topradin altindaki yumrularla gogalir.

e Ihman ve serin havalar sever.

e Suyun ve giines isiginin bol oldugu yerlerde rahat gelisir.
o Ulkemizin pek ¢ok yerinde yetigtirilir.

Meyve ve sebzelerin yetisme kosullarini bilmek, onlari daha iyi yetistirmemize ve daha
verimli hasat almamiza yardimci olur.
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