4.Sinif Sosyal Bilgiler Ders Notlarn

2.Unite : Gecmiste Biz
Konu : Ailem Cocukken

Cocuk oyunlari, hareket, bilgi, kurallar ve strateji gelistirmeye dayal etkinliklerdir. Bu
oyunlar bireysel oynanabilecegi gibi bir grup icinde de oynanabilir. Gliniimiizde gocuklar
genellikle dijital oyunlari tercih etse de, gecmiste geleneksel oyunlar ve etkinlikler cocuklarin
hayatinda énemli bir yer tutmaktaydi.

Gegmisteki yasam kosullari, oyunlarin tirini ve oynanis bigimini de etkilemistir.
Biyuklerimiz, genellikle oyuncaklarini kendileri yapardi. Tel tekerlek, tahta arabalar, bez
bebekler gibi oyuncaklar bu yaraticiligin érnekleridir. Gliniimiizde gocuklar oyuncaklarini daha
cok madazalardan almayi tercih etmektedir. Buna ragmen, geleneksel oyuncak yapimi baz
ailelerde hala yasatilmaktadir.

Geleneksel ¢ocuk oyunlari arasinda yakantop, cuval yarigi, halat ¢ekme, mendil
kapmaca, tombik, elim sende, saklambag, asik, aksam ebesi, istop, seksek gibi oyunlar yer alir.
Bu oyunlar, ¢ocuklarin fiziksel ve sosyal becerilerini gelistirmelerinde énemli bir rol oynamistir.
Gundmizde bu oyunlarin bazilar halad oynanmaktadir, ancak modernize edilerek veya kurallar
degistirilerek yeni nesillere aktariimistir.

Tarih boyunca cocuklarin gerceklestirdigi popller etkinlikler arasinda tel tekerlek
cevirme, Osmanli macunu ve elma sekeri yeme, Karagdz-Hacivat izleme, gilres tutma, asma
salincaklara ve atlikarincaya binme gibi aktiviteler bulunmaktadir. Bu tiir etkinlikler, o dénemin
kiltirel zenginligini yansitmaktadir ve bazlari ginimizde de nostaljik bir sekilde
yapillmaktadir.

Geleneksel oyunlar, yalnizca edlence araci olarak degil, ayni zamanda kadiltiirel bir miras
olarak da énemlidir. Bu oyunlar sayesinde gocuklar doga ile ig ige bir yasam siirer, toplumsal
dayanisma ve paylasimi 6grenirler. Aile Uyeleriyle yapilan sozll tarih gérismeleri, bu oyunlar
ve etkinliklerin tarihsel gelisimi hakkinda degerli bilgiler sunabilir.

Bugiin, cocuklarin bu oyunlardan bazilarini deneyimlemesi, gegmisle bag kurmalarini
saglar. Ayni zamanda bu oyunlar, giiniimiiz dijital diinyasinin getirdigi pasif yasam tarzina bir
alternatif sunar. Geleneksel oyunlarin yasatiimasi ve yeni nesillere aktariimasi, hem fiziksel
aktiviteyi tesvik etmekte hem de kiiltiirel baglar giiglendirmektedir. Oyunlarin tarihsel gelisimi
ve giiniimizdeki yansimalari, derslerde ele alinarak bu bagin kuvvetlendirilmesi énerilmektedir.
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