MIKROPLARIN YAYILMASINI ONLEMEK ICIN
NE YAPMALIYIM?
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Yonerge: Asadida oyun ve fiziki etkinlik 6ncesi vesonrasi mikroplarin yayilmasini
onlemek icin bazi kurallar verilmistir. Bu kurallari okuyarak, yapma sikliklarini ilgili
kutucuga (x) atarak belirtiniz.

Ne Yapmalryim? Her Zaman Bazen Nadiren
(3) (@) (1)

Oyun /fiziki
etkinlikten sonra
ellerimi, ylizimu
ytkarim.
Kirli ortamlarda oyun
oynamaktan kaginirim,
Oyundan/etkinlikten
sonra kiyafetimi
degistiririm.
Salonda temiz spor
ayakkab: giyerim.
Oyun igin temiz
havanin bulundugu
ortamlar: tercih

ederim. ‘.
Mikroplarin yayilmasini 6nlemek igin yapabilecegim diger seyler &
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