4.Sinif Fen Bilimleri Konu Ozetleri

5.Unite : Aydinlatma ve Ses Teknolojileri
2.Boliim : Uygun Aydinlatma

A. Uygun Aydinlatma ve Onemi
Glnlik hayatimizda oldukca 6énemli bir yer tutan aydinlatma araglari dogru kullanilmazsa g6z

saghgimiza zarar verir. Bu nedenle yasadigimiz ortamlarin uygun sekilde aydinlatiimasi
gerekir.

Ders calisirken, kitap okurken 1sik sol Ust
veya sol arka taraftan gelmelidir.

Ders ¢alisan ¢ocuk

Televizyon karanlik ortamda
izlienmemelidir. Cinki televizyon ekrani,
ortam karanlik oldugunda gozleri yorar.
Ayrica televizyonu yakindan izlemek ve
uzun stire bilgisayar ekranina bakmak
da gbz saghdina zarar verir.

Televizyon izleyen cocuk

Dogrudan goze gelen isik g6z sagligina
zarar verir. Bu nedenle aydinlatmada
kullanilan 151k dogrudan goze
gelmemelidir. Ayrica aydinlatmada
kullanilan lambanin 1s1g1 normal
parlakhkta olmaldir. Isik kaynaklari
gerekli olan yerleri aydinlatmalidir. Ortam
gereginden fazla ya da az
aydinlatiimamalidir.

Isiktan rahatsiz olan ¢ocuk
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Yetersiz ya da asiri aydinlatma,
galisanlarin galisma verimini
disirdr. Yorgunluga ve is
kazalarina neden olur. Bu nedenle
ortamlarin yeteri kadar
aydinlatilmasi gerekir.

Gereginden fazla aydinlatiimis oda Gereginden az aydinlatilmis oda

Aydinlatma araclar glnliik hayatimizi kolaylastirir. Fakat herhangi bir ortamdaki 151gin
gereginden fazla ya da az olmasi gérmemizi zorlastirir ve gozlerimizi yorar.

B. Aydinlatma Araglarinin Tasarruflu Kullanilmasinin Onemi

Aydinlatma araglarini tasarruflu kullanmak aile ve (lke ekonomisine katki saglar. Bu konuda
tasarruflu davrandigimizda hem elektrik faturasinin daha diisiik gelmesi ile aile ekonomisine
hem de elektrik kaynaklarini koruyacagimiz igin tilke ekonomisine katki saglamis oluruz.

Elektrigi tasarruflu kullanmak igin yapmamiz gerekenler asagida verilmistir.

¢ Bir odadan g¢ikarken odada kimse yoksa lambay séndirmeliyiz.

e Hava aydinlikken lambalari yakmamaliyiz.

« Evlerimizi, okullarimizi ve is yerlerimizi giines isidindan faydalanacak sekilde tasarlamaliyiz.
« Kullandigimiz ampulleri tasarruflu ampuller ile degistirmeliyiz.

¢ Odalarin duvarlarini ve tavanini agik renk boya ile boyamaliyiz.

e Kullanacagimiz ampulleri ortama uygun se¢meliyiz. Ornegin kiiciik bir ortam igin diisiik
parlaklkta isik veren ampulleri kullanabiliriz. Elektrik tretimi oldukca maliyetlidir ve elektrik
Uretiminde su, komiir, dogal gaz gibi kaynaklar da kullanilmaktadir. Bu nedenle aydinlatma
araclari tasarruflu kullanilirsa bu kaynaklar daha az harcanacadi igin tilke ekonomisine katki
saglanmis olur.
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