4.Sinif Fen Bilimleri Konu Ozetleri

6.Unite : Insan ve Cevre
1.Boliim : Bilingli Tiiketici

A. Bilingli Tiiketici Olmak Icin Ne Yapmahyiz?

Sac kurutma makinesi, tli, lamba, firin, televizyon, elektrikli stiplirge, camasir
makinesi gibi araclarin elektrikle calistigini 3. sinifta 6grenmistik. Elektrik olmazsa hayatimizi
kolaylastiran bu araclar calismaz. Bu durumda bazi sikintilarla karsilasiriz. Ornegin evlerimiz
ve sokaklarimiz bu kadar aydinlik olmaz, aksamlari hall sahada mag yapamaz, televizyon
izleyemez, evimizi elektrikli stiplrge ile temizleyemeyiz.

Viicudumuzun yaklasik %70'inin sudan olustugunu 6grenmistik. Su, sadece insanlar
icin dedil tim canlilarin yasami igin gerekli bir maddedir. Sularin azalmasi veya kirletilmesi
balik ve deniz kaplumbadasi gibi suda yasayan canlilarin yasamini olumsuz etkileyecektir.
Suyu gunliik yasamda birgok alanda kullaniriz. Banyo yapma, dislerimizi fircalama, ellerimizi
yikama gibi kisisel temizlik faaliyetlerimiz icin suya ihtiyag duyariz. Su olmazsa el yikama,
dislerimizi fircalama gibi kisisel temizligimizi yapamayiz. Ayrica bulasik ve gamasirlarimizi da
yikayamayiz.

Tum canllar yasamlarini stirdiirmek igin besinlere ihtiyac duyar. Kosmak, spor
yapmak, yazi yazmak, ders calismak gibi bircok faaliyeti gerceklestirmek icin enerijiye ihtiyag
duyariz. Bu enerijiyi tiikettigimiz besinlerden karsilariz. Yeterince beslenemezsek saglhgimiz
bozulur. Halsiz distiigimiz icin glinlik yasamda yaptigimiz bircok faaliyeti yerine
getiremeyiz.

Kaynaklar yerine gore, ihtiyacimiz kadar kullanmaya tutumluluk denir. Tasarruf ise
kaynaklarin tutumlu bir sekilde kullaniimasidir. Kaynaklar bilingli tiiketen kisilere bilingli
tiiketici denir. Bilingli tiiketici olmak igin elimizdeki kaynaklarin ihtiyac duydugumuz kadarini
kullanmaliyiz. Ulkemizdeki kaynaklarin bosa harcanmasini istemiyorsak savurgan olmamali ve
tasarrufa kendi evimizden baslamaliyiz. Bu davraniglarin bir vatandaslk gérevi oldugunu
unutmamallyiz. Ayrica kaynaklarin yeniden kullanimi tasarrufu saglar.

Elektik, su ve besin gibi kaynaklarin yasantimiz icin 6nemini artik biliyoruz. Bu
kaynaklar sinirl kaynaklardir. Yanls veya bilingsiz bir sekilde kullanilan kaynaklar kisa siirede
tikenebilir.

Evimizde ve okulumuzda suyu tasarruflu kullanmak igin yapiimasi gerekenlerden
bazilan asagida verilmistir.

» Diglerimizi fircalarken, ellerimizi yikarken suyu bosa akitmamaliyiz. Okulumuzda suyu bosa
akitan arkadaslarimiz varsa onlari nazikge uyarmaliyiz.

e Klozetlerde lizumsuz yere sifona basmamaliyiz.

e Okul veya evimizde bozuk musluk ya da su akitan klozet varsa bunlarin tamir edilmesi igin
buyuklerimizi uyarmallyiz.

* Dus alirken gereginden fazla su kullanmamaliyiz.
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e Bulasiklar elde yikanirken ¢ok su harcanmaktadir. Evimizde bulasik makinesi varsa
bulasiklari yikarken makine kullanmaliyiz.

e Camagsir ve bulasik makineleri tam doldurulmadan calistinimamalidir. Bu konuda
buyuklerimizi uyarmaliyiz.

* Bliyiiklerimiz tiras olurken, dislerini firgalarken suyu gereginden fazla kullaniyorsa onlari
uyarmaliyiz.

e Cevremizde, balkonunu veya arabasini hortumla yikayan biri varsa onlari asiri su
tiiketmemeleri konusunda uyarmaliyiz.

Elektrigi kullanirken dikkat etmemiz gereken bazi davranislar asagida verilmistir.
e Ev veya okulumuzda gereksiz yanan lambalar séndirmeli, séndiirmeyenleri nazikce
uyarmalyiz.

* Televizyonu izlemedigimiz zaman kapatmaliyiz. Televizyon kumandasindan kapatildiginda
az da olsa elektrik tiiketimi devam eder. Bu nedenle televizyonu kapatinca figini cekmeliyiz.
» Daha az elektrik harcadidi igin aydinlatmada led veya tasarruflu ampulleri tercih etmeliyiz.
 Imk&nimiz varsa evimizde daha az elektik enerjisi harcayan, A sinifi elektrikli araglari
kullanmaya 6zen gostermeliyiz.

Asagidaki davranislari yaparak besinlerden tasarruf saglayabiliriz.

* Tiiketebilecegimiz kadar ekmek almaliyiz. Artan ekmekleri posetleyip buzdolabinin
buzlugunda saklayarak birkag giin iginde tiiketebiliriz.

» Evimizde yemek yaparken tiiketebilecedimiz kadar yemek pisirmeliyiz.

e Evimizde meyve kabuklarindan yararlanarak sirke yapabiliriz.

e Yumusamaya baslamis domateslerden ezme veya salca yapabiliriz. Portakal, cilek gibi
meyvelerden recel veya marmelat yapabiliriz.

e Evde dnceden kalmis yemek varsa dnce onu tiiketmeliyiz.

* Domates, cilek gibi bazi besinler cabuk bozulabilir. Cabuk bozulan besinleri fazla miktarda
almamaya 6zen gostermeliyiz.

Artan besinleri daha sonra kullanarak dederlendirebiliriz. Boylece besinlerden tasarruf
saglanmis olur. Ornedin artan ekmekleri kurutup parcalayicida ufak parcalara ayirabilir ve
kofte yapiminda kullanabiliriz.

B. Geri Doniisiim ve Onemi

Cam sise, atik kadit, plastik, metal kutu, pil, organik ve elektronik atiklar gibi atik
maddeler 6nce geri donlisim kutularina atilip aynistirilir, sonra da bazi islemlerden gegirilir.
Bu maddeler fabrikalarda ham madde olarak yeniden kullanilabilmektedir. Geri doniigiim
adi verilen bu islemle atik maddeler ham madde olarak Uretime tekrar katiimaktadir. Geri
donlistim ile ekonomik kazang saglanir. Ayrica atik maddelerin azalmasi saglanarak gevre
kirliliginin de 6niine gegilmis olur.

Geri dontisiimii yapilan maddelerin (izerinde asagidaki geri doniisiim logosu
bulunmaktadir. Alisveris yaparken (izerinde bu logo olan Urinler tercih edilerek cevre kirliligi
onlenebilir, Glke ekonomisine katki saglanabilir. Cam, kadit, metal, plastik, pil, organik ve
elektronik atiklarin geri déniisiimii ile elektrik ve sudan tasarruf yapilir. Ornegin 1 ton atik
kagidin geri dontisimd ile 4.100 kilowatt saat elektrik enerijisi, 38,8 ton su tasarrufu yapilir.
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Plastik sisenin geri déntistim kutusuna atilmasi Geridénistim logosu

Yandaki gorselde Korfez Atik Su Aritma Tesisi
gorilmektedir. Atik veya kirli sular aritma
tesislerinde gesitli islemlerden geger. Bu geri
donisim islemi ile su, tekrar kullanilabilir hale
gelebilir. Bunun igin atik sular gorselde
goriildiga gibi biiylik tanklarda bekletilir.
Aritma tesislerinde atik sular bazi islemlerden
gecerek tekrar kullanilabilir hale getirilmis olur.

Atik besinlerin de geri dontsimu
yapilabilmektedir. Sebze, meyve, yemek ve
ekmek atiklari bazi islemlerden gegirilip tarimda
gilbre olarak hayvancilikta ise yem Uretiminde
kullanilir.
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