4.Sinif Trafik Giivenligi Konu Ozetleri

2.Unite : Trafikte Ilk Yardim
Konu : Dogru Ilk Yardim

Mevcut imkanlarla olay yerinde ilag kullaniimadan yapilan, tibbi olmayan gecici
uygulamalara ilk yardim, uygulamalari yapan kisiye de ilk yardimci denir. ilk yardim
uygulamalarinin amaci hasta veya yaralinin saglik durumunun kotliye gitmesini 6nlemektir.
Tedavi etmek degildir.

Hasta ve yaraliya ilk yardim egitimi almis kisiler tarafindan miidahale edilmelidir. Ilk
ve acil yardim teknikerleri (paramedik), saglik memuru, saglk teknikeri, hemsire, doktor gibi
uzmanlarin ya da ilk yardim egitimi almis olan kisilerin disinda kimse miidahale etmemelidir.

Su baskini, zehirlenme ve yangin gikmasi gibi yeni tehlikeler s6z konusu degilse hasta
veya yarallya gerekli egitimi almis kisiler disinda kimse miidahale etmemelidir.

Trafik kazasi oldugunda baska kazalarin olmamasi igin isaretlemeler yapilarak 6nlem
alinmalidir. Sayet yaralanmali bir trafik kazasi ise 112 Acil Cagri Merkezi aranarak yardim
istenmelidir.

Ik yardim egitimi almamus kisilerin yaralyi kaza yerinden uzaklastirmasi ve yarallyi
hastaneye goétirmeye calismasi yaralinin durumunu olumsuz etkilemektedir. Gértlen
yaralarin disinda goriilmeyen yaralarin olabilecegi de diistiniilmeli, gerekli onlemler
alinmadan yaral yerinden kipirdatilmamalidir. Yanhs ilk yardim uygulamalarinin omurilik
zedelenmeleri, felg ve 6liim ile sonuglanabilecedi unutulmamalidir.

“Saglik Bakanhdi, e-Nabiz Kisisel Saglik Kaydi Sistemi ile diinya capinda bir basariya
imza atti. Birlesmis Milletler Diinya Bilgi Toplumu Inisiyatifi kapsaminda verilen Diinya Zirve
Odiilleri'nde (WSA-World Summit Award) “En Iyi Sadlik Uygulamasi” secilerek Tiirkiye'de bir
ilki gerceklestirdi.”
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