
1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  :Tanışalım 
 
 
Aşağıdaki ifadelerle karşılıklı tanışma sağlanır: 
 
—Merhaba, benim adım Fatih. Sizin adınız nedir? 
—Merhaba, benim adım da Melih. Tanıştığımıza memnun oldum. 
 
 
 
—Merhaba arkadaşlar. Ben Fatih. Bugün okulun ilk günü. Ben çok heyecanlıyım. Siz neler 
hissediyorsunuz? 
—Merhaba. Benim adım Melih. Ben daha önce abimle okula geldiğim için çok heyecanlı 
değilim. 
 
 
—Merhaba çocuklar. Benim adım Fatih. Ben sizin öğretmeninizim. Şimdi sizler de kendinizi 
tanıtır mısınız? 
—Merhaba öğretmenim. Benim adım Melih. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Farklıyız, Birlikte Mutluyuz 
 
 
Tüm insanların benzer ve farklı yönleri vardır. Örnek olarak; boyu, kilosu, saç ve göz rengi, 
becerisi, yeteneği benzerlik veya farklılık gösterebilir. 
 

• Bir öğrencinin boyunun kısa veya uzun olması, 
• Göz renginin ela ya da kahverengi olması, 
• Saçının kıvırcık veya düz olması, 
• Bir öğrencinin basketbol oynamayı sevmesi, diğer öğrencinin futbol oynamayı 

sevmesi, 
• Göçmen olarak ülkemize gelen öğrencilerin Türkçe’yi iyi kullanamaması,  

 
 
İşitme cihazı gibi araçlar kullanan arkadaşlarımıza karşı dikkatli davranmalıyız. Farklı özellikleri 
olan arkadaşlarımıza isim ve lakap takmamalıyız. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Okul Yolunda 
 
 

• Okul taşıtına sırayla binmeliyiz. 
• Aynı şekilde, taşıttan sırayla inmeliyiz.  
• Okul taşıtının içinde emniyet kemerlerimizi bağlamalıyız.  
• Yüksek sesle konuşmamalıyız.  

 
 
 
 

 
• Yolun karşı tarafına geçerken yaya geçitlerini kullanmalıyız.  
• Yürürken kaldırımı kullanmalıyız.  
• Kaldırımın sağ tarafından yürümeliyiz.  

 
 
 
 

• Okula geliş ve gidişlerde, tanımadığımız kişilerle konuşmamalıyız.  
• Onların verdikleri şeyleri almamalıyız.  
• Tanıdıklarımızla karşılaşınca nazikçe selamlaşmalıyız. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Sınıfımın Yeri 
 
 
Sınıfımızın yerini tarif ederken önce hangi sınıfta okuduğumuzu, sonra hangi katta olduğu, 
yanındaki ve karşısındaki sınıf veya odaları belirtiriz.  
 
Örneğin; 1/A sınıfında okuyorum. Sınıfımız okulumuzun 2.katındadır. Solunda 1/B sınıfı, 
sağında öğretmenler odası bulunmaktadır. Sınıfımızın karşısında ise kütüphane vardır. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Sınıfımızda Bulunan Araç ve Gereçler ve Şeref Köşemiz 
 
 
Sınıfımızda bulunan sıra ve masalar, panolar, yazı tahtası, tahta kalemi, tahta silgisi, kitaplık 
ders araç gereçlerindendir. 
 
 
Sınıfımızda ders araç gereçlerinin yanı sıra bir de şeref köşesi bulunur.  
Şeref köşesinde Türk bayrağı, Atatürk’ün fotoğrafı, İstiklâl Marşı ve  
Atatürk’ün Gençliğe Hitabesi bulunur. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Bayrak Töreni 
 
 
Türk bayrağı ve İstiklâl Marşı, ülkemizin bağımsızlığını temsil eder. Bayrağımızın rengi 
kırmızıdır. Üzerinde beyaz ay ve yıldız vardır. 
 
Bayrak törenlerinde İstiklâl Marşı’nı söyleriz. Bayrağımızı ve İstiklâl Marşı’mızı sever ve 
bunlara saygı gösteririz. 
 
Bayrak töreninde uymamız gereken kurallar; 

• Bayrak töreninde, iki elimiz yanda olacak şekilde ve hareket etmeden durmalıyız.  
• İstiklâl Marşı’mızı öğretmenimize uyarak hep bir ağızdan, coşkuyla söylemeliyiz. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Okulumuzun Bölümlerini Tanıyalım 
 
 
Okulumuzun bölümleri şunlardır: 
 

 Müdür odası, 
 Müdür yardımcısı odası, 
 Öğretmenler odası, 
 Kantin, 
 Spor salonu 
 Rehberlik servisi, 
 Tuvalet, 
 Temizlik görevlisi odası, 
 Kütüphane, 
 Laboratuvar 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Tuvaleti Kullanma 
 
 
Tuvaletleri kullanırken dikkat etmemiz gereken kurallar şunlardır: 
 
 Tuvalet ihtiyacımızı teneffüslerde gidermeye özen göstermeliyiz. 
 Ders esnasında mutlaka tuvalete gitmemiz gerekirse parmak kaldırıp 

öğretmenimizden izin istemeliyiz. 
 Kapalı tuvalet kapılarını çalmalı, dolu tuvaletlerin boşalmasını beklemeliyiz. Sıra varsa 

sıraya girmeliyiz. 
 Tuvalete girmeden önce ve tuvaletten çıktıktan sonra ellerimizi sabunla yıkamalıyız. 
 Tuvalete girince sifonu çekmeli, kapıyı kapatmalı, işimiz bittikten sonra da sifonu 

tekrar çekmeliyiz. 
 Kullandığımız tuvalet kâğıtlarını ve havlu kâğıtları, çöp kutusuna atmalıyız. 
 Tuvalet ihtiyacımızı giderirken tuvaletlerde oyalanmamalı; su, tuvalet kâğıdı, sabun 

gibi kaynakları israf etmemeliyiz. 
 Kıyafetlerimizi düzelterek tuvaletten çıkmalıyız. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Okulumuzda Bizim İçin Çalışanlar 
 
 
Okulun çalışanları ve görevleri;  
 
 Okul Müdürü: Okulu yönetir. 
 Müdür Yardımcısı: Yönetim işlerinde müdüre yardım eder. 
 Sınıf Öğretmeni: Öğrencilerin eğitim ve öğretiminden sorumludur. 
 Temizlik Görevlisi: Okulun temizlik ve bazı bakım işleriyle görevlidir. 
 Rehber Öğretmen: Okuldaki uyumla ilgili etkinlikleri düzenler. 
 Kantin Çalışanı: Alışverişte yardımcı olur. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



www.mbsunu.com 
 

1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Kimden Yardım Almalıyım? 
 
 
Aşağıdaki durumlarda belirtilen kişilerden yardım alınır: 
 
Yere su gibi sıvılar döküldüğünde >> Temizlik görevlisinden 
Hastalanma, yaralanma gibi durumlarda >> Sınıf öğretmeninden 
Okulla ilgili isteklerimizde >> Okul müdüründen 
Teneffüste zarar gören okul eşyaları için >> Nöbetçi öğretmenden 
Araç gereçleri eksik olduğunda >> Sınıf arkadaşından yardım alınır. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Sınıf Kurallarımız 
 
 
Aşağıda bazı sınıf kuralları belirtilmiştir: 
 
 Okula temiz gelinmeli, 
 Okulda çöpler çöp kutusuna atılmalı, 
 Birbirinin eşyasına özenle davranılmalı, 
 Birbirine nazik davranılmalı, 
 Sınıf eşyalarını özenle kullanmalı, 
 Söz alarak konuşmalı, birbirinin sözünü kesmemeli, 
 Ders sırasında ayağa kalkmamalı, 
 Derslere zamanında gelinmeli. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Okul Kurallarımız 
 
 
Okul kuralları aşağıda belirtilmiştir: 
 

• Okul eşyalarımızı özenli kullanmalıyız. 
• Okulumuzu temiz tutmalıyız. Bahçeye, sınıfa ve koridorlara çöp atmamalı; 

çöplerimizi çöp kutusuna atmalıyız.  
• Okul tuvaletlerini temiz tutmalıyız. 
• Yemekhaneleri temiz kullanmalıyız.  
• Kantinden alışveriş yaparken sıraya girmeliyiz. 
• Merdivenlerde koşmamalıyız. İniş ve çıkışlarımızda merdivenlerin sağını 

kullanmalıyız. 
• Kablo ve prizlere dokunmak tehlikelidir. Onlara dokunmamalıyız. 
• Koridorlarda koşmamalıyız.  
• Pencerelerden sarkmamalıyız. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Nasıl Söylemeliyim? 
 
 
 Okulda arkadaşlarımızla, öğretmenlerimizle ve okuldaki diğer çalışanlarla konuşurken 

nazik olmalıyız.  
 Konuşmalarımızda “lütfen, rica ederim, teşekkür ederim, özür dilerim, affedersin, sağ 

ol, elbette“ gibi sözcükleri kullanmalıyız. 
 Okula geldiğimizde “merhaba, günaydın, iyi günler”, okuldan ayrılırken “hoşça kal, 

Allah’a ısmarladık, iyi akşamlar, güle güle” gibi nezaket sözcüklerini kullanmalıyız.  
 Hoşumuza gitmeyen bir durum ile karşılaştığımızda tepkimizi “hayır, olmaz, kusura 

bakma” gibi ifadelerle nazikçe belirtmeliyiz.  
 Öğretmenler odası, müdür odası, hizmetli odası ve diğer sınıflara gitmemiz gerekirse 

önce kapıyı çalmalıyız. İçeri girmek için izin istemeliyiz. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Etkinliklere Katılıyorum 
 
 
Okullarda yapılan etkinlikler bilgi ve becerilerimizi arttırarak kendimize olan güvenimizi 
geliştirir. Okulda yıl içinde halk oyunları, resim, müzik, spor gibi birçok etkinlik yapılır. Bu 
etkinlikler yeteneklerimizin gelişmesine yardımcı olur. Etkinlikler eğlenerek öğrenmenin 
yollarından biridir. Öğrenciler ilgi ve yeteneklerine uygun bir etkinlik alanı seçmelidir. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Oynamak İstiyorum 
 
 
Dersler dışında okulda yapmaktan en çok keyif alınan faaliyetlerden biri de oyun oynamaktır. 
Teneffüslerde arkadaşlarımızla, “Beden eğitimi ve oyun” dersinde ise öğretmenle oyunlar 
oynanır. 
 
Oyun oynamak; iş birliği, dayanışma, yardımlaşma gibi becerilerimizin gelişmesini sağlar. 
Eğlenerek güzel vakit geçirmemize olanak sunar. Oyunlar sayesinde, güçlü ve geliştirilebilir 
yönlerimizi görür, kendimizi oyunlar sayesinde daha iyi tanıyabiliriz. Oyun oynarken 
birbirimize karşı nazik olmalı, haksızlık yapmamalıyız. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Okulumu Seviyorum 
 
 
Okulun ilk günü herkes çok heyecanlıydı. Bazı öğrenciler ailesinden ayrılırken zorlandı. Hatta 
ağlayanlar bile oldu. Şimdi ise herkes okulda olmaktan çok mutlu. Okulda yeni arkadaşlar 
edinilir. Yeni oyunlar öğrenilir. Sesler, sayılar öğrenilmeye başlanır. Öğretmen her gün yeni 
bilgiler öğretir. 
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1.Sınıf Hayat Bilgisi Konu Özetleri 
 

1.Ünite  : Okulumuzda Hayat 
Konu  : Çantam Hazır 
 
 
Derslerimizi işlerken çeşitli araç ve gereçler kullanırız. Makas, kalem, yapıştırıcı gibi araç ve 
gereçleri taşırken arkadaşlarımıza ve kendimize zarar vermemeye özen göstermeliyiz. 
Kalemlerimizi boş yere açmamalıyız. Defter ve kitaplarımızı karalamamalı, sayfalarını 
koparmamalıyız. Okul çantamızı, ders programımıza uygun olarak hazırlamalı ve çantamızın 
içine gereksiz eşyalar koymamalıyız. 
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